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Neue Weiterbildungsordnung in Kraft
Liebe Kollegin, lieber Kollege,

ein weiterer Meilenstein ist gesetzt. Die neue Weiterbildungsordnung in Berlin ist in
Kraft. Sie bringt fuir die Psychosomatische Medizin und Psychotherapie entscheidende
qualitative Fortschritte. Folgende Anderungen sind wesentlich.

1. Die 24 Monate aulR3erhalb der Psychosomatischen Medizin kénnen jetzt in jedem
Fach der patientennahen Versorgung absolviert werden. Die bisherige
einschréankende Festlegung auf Psychiatrie und Innere Medizin ist beendet. Endlich
besteht Wabhlfreiheit fir die Assistenzarzte! Mdglich sind jetzt beispielsweise:

6 Mon Neurologie, 6 Mon Anaesthesie, 6 Mon Dermatologie, 6 Mon Urologie oder
24 Mon Gynékologie und Geburtshilfe oder aber auch wie bisher
12 Mon Psychiatrie, 12 Mon Innere Medizin

2. Die 36 Monate in der Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie sind
weiterhin zu mindestens 12 Monaten in der stationaren Versorgung zu absolvieren.
Neu ist, dal? mindestens 12 Monate in der ambulanten Versorgung abgeleistet
werden mussen. Die verbleibenden 12 Monate kénnen frei verteilt werden.

Diese Anderungen sind ein Durchbruch fiir die Interessen der Assistenzarzte und fiir die
Entwicklung der Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie. Zum einen ist die
dringend erforderliche Offnung zu den somatischen Fachern und die Uberwindung der
inhaltlich nicht mehr vertretbaren Einengung auf Psychiatrie und Innere Medizin
gelungen. Zum anderen sind jetzt endlich auch langerfristige therapeutische Prozesse
sowie spezielle Kenntnisse und Erfahrungen in der ambulanten Versorgung
systematischer Gegenstand der Weiterbildung im Fachgebiet.

Die Arztekammer Berlin ist den Vorschlagen des DGPM-Landesverbandes gefolgt. Ihr
gilt unser Dank fiir die wirkungsvolle Unterstiitzung bei diesem wichtigen Schritt. Ganz
besondere Anerkennung gebihrt hierbei Dietrich Bodenstein als Vorsitzendem des
Gemeinsamen Weiterbildungsausschusses (GWBA) und Hans-Joachim Eichinger als
Vorsitzendem des Weiterbildungsausschusses VI.

Fur die Psychosomatische Medizin und Psychotherapie beginnt mit Inkrafttreten
der jetzigen Weiterbildungsordnung eine neue Epoche. Nun ist es an uns,
diese Chance zu nutzen.

Mit besten kollegialen GriiRen

- L.

Bernhard Palmowski
(Vorsitzender)
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